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Telocvičňa slúži na zabezpečenie výuky povinnej telesnej výchovy pre žiakov ZŠ 

Makov  a pre fyzické a  právnické osoby, ktoré majú so ZŠ Makov  uzatvorenú zmluvu 

o prenájme nebytových priestorov. Ďalej slúži pre kultúrne, občianske a podnikateľské 

aktivity, ktoré sú vykonávané s písomným súhlasom riaditeľa školy.  

 

1. Vstup do priestorov telocvične majú dovolené iba tí športovci, ktorí majú pridelenú  

užívaciu hodinu. Za účasť oprávnených športovcov zodpovedá vedúci, uvedený v 

zmluve o nájme.  

2. Športovci môžu vstúpiť do priestorov im vyhradených spolu so zodpovedným vedúcim  

maximálne 15 minút pred prideleným užívacím časom a musia ich opustiť do 15 min. 

od jeho skončenia.  

3. Je zakázaný vstup cudzím osobám do technologických priestorov.  

4. Do telocvične je povolený vstup iba v čistých prezuvkách s nefarbiacou podrážkou.  

Je zakázané: 

1. do telocvične vodiť psov,  

2. vstupovať s bicyklom a inými predmetmi, ktoré môžu spôsobiť škodu na majetku,  

3. hrať futbal s akoukoľvek loptou,  

4. vešať sa na basketbalové koše (z bezpečnostných dôvodov),  

5. nosiť jedlo, pitie a žuvačky,  

6. všetky poruchy a škody hlásiť správcovi telocvične, učiteľovi telocviku alebo 

hospodárke školy,  

7. všetky väčšie úrazy zapísať do knihy úrazov (žiaci u učiteľa, nájomcovia u správcu) a 

hlásiť vedeniu školy.  

8. pri odchode z miestností skontrolovať a vypnúť elektrické osvetlenie, uzatvoriť všetky 

vodovodné kohútiky v užívaných priestoroch.  

9. V priestoroch  objektu telocvične je prísny zákaz fajčiť.  

 

 

 

Pre podnikateľskú činnosť správca vedie evidenciu časového využitia telocvične. Tieto 

podklady slúžia ako fakturačný doklad.  

Prevádzkovateľ telocvične si vyhradzuje právo doplnenia alebo zmien v tomto 

prevádzkovom poriadku, ak si to vyžiadajú prevádzkové podmienky. Porušovanie 

prevádzkového poriadku telocvične môže mať za následok predčasné ukončenie 

platnosti zmluvy o nájme. 

 

 

 

 

 
 



a) Na hodinách telesnej výchovy platí v plnom rozsahu školský poriadok pre žiakov. 

 

b) Do priestoru telocvične vstupuješ len v sprievode učiteľa. 

 

c)      Na telesnú výchovu  musíš byť prezlečený a prezutý do športového oblečenia  a 

obuvi.   

         Učiteľ ti nemôže dovoliť cvičiť v civilnom oblečení. 

 

d)     Športové oblečenie si nos pravidelne čisté, športovú obuv musíš mať taktiež čistú  

         s podrážkou určenou do telocvične. 

 

e)      Hodinky, okuliare, šperky, peniaze alebo cenné predmety nenechávaj v šatni, 

odkladaj ich v kabinete u učiteľa. 

f)      Ak si necvičiaci zo zdravotných dôvodov, predlož učiteľovi o tom potvrdenie pred   

         začiatkom hodiny. 

 

g)      Ak si necvičiaci, si povinný sa prezuť do vhodnej obuvi a byť prítomný na 

vyučovaní, učiteľ ti určí čo budeš robiť. V prípade, že nebudeš mať vhodnú obuv, 

budeš v telocvični bosý. 

 

h)     Vykonávaj len takú športovú činnosť, ktorú ti určí učiteľ. Dbaj, aby si dodržiaval 

jeho pokyny na bezpečné prevádzanie činností. 

  

i) Pri kolektívnych športoch maj obzvlášť na zreteli bezpečnosť všetkých 

účastníkov. 

 

j)      Pri cvičení používaj len také športové náradie, ktoré ti určí učiteľ. 

  

k)     Bez vedomia a priameho pokynu učiteľa sa nesmieš zdržiavať v náraďovni. 

 

l)      Po skončení cvičenia spoločne uložíte športové náradie. 

 

m)    Z telocvične odchádzate spoločne do šatní, po prezlečení čakáš na ďalšie pokyny  

        vyučujúceho. 

 

n)  V priestoroch šatní a spŕch si povinný pohybovať sa krokom, aby nedošlo 

k pošmyknutiu a následnému zraneniu. 

 

n)     V telocvični je zakázané jesť, piť, fajčiť a požívať alkohol alebo iné omamné 

látky. 

 

o)     V priestoroch telocvične je zakázané manipulovať s otvoreným ohňom. 

 

 

 

 

 

 

V Makove dňa 1. septembra 2011                                         Mgr. Milan Petrovič 

           riaditeľ školy 


